
 

 
 
 
 

 نیثسن الله الرحوي الرح

 

 ِهَضَع تیٍ اّو هقذه: 

 اص اٞذاف ٟٔٓ ٘ظبْ ػلأت ػجبست اػت اص:  یىی

 :قیطراز وبىیٍ زا یاز ثبردار یهرگ ٍ عَارض ًبض ساىیکبّص ه

 وشدٜ یوٝ ٞش ٔبدس تب صٔبٖ ٔشي ً یشیوـف ػ 

 ػٛأُ لبثُ اختٙبة دس ٞش ٔشي  ییؿٙبػب 

 ٔـبثٝ یاص ٚلٛع ٔشي ٞب یشیٔٙظٛس حُ ٔـىلات ٚ خٌّٛ ثٝ ٔذاخّٝ یًشاح 

 

ٞذف اص اٞذاف تٛػؼٝ ٞضاسٜ ثٝ ثٟجٛد ػلأت  ٗیاص ٔشي ٔبدساٖ چٙبٖ اػت وٝ پٙدٕ یشیـٍیپ تیإٞ

ثش اػبع اٞذاف اػلاْ  ٗیاػت. ٕٞچٙ بفتٝیاختلبف ٔبدساٖ  شیػٝ چٟبسْ ٘شخ ٔشي ٚ ٔ وبٞؾ ٔبدساٖ ٚ

 ٙذیتلاؽ ٕ٘ب ذیػوٛ ػبصٔبٖ ُّٔ ثب یوـٛسٞب ی ٝی، وّ 2030تب  2015اص ػبَ  ُّٔ، ؿذٜ تٛػي ػبصٔبٖ

 ٗیٚ ث یٌٔٙمٝ ا ،یدسػٝ ػٌح ّٔ ٍشیىذیٚ تؼبُٔ  یثب ٕٞىبس ذاسیپب ی تٛػؼٝ یوٝ ثٝ اٞذاف ٚ ؿبخق ٞب

 ػبِٓ ٚ استمب سفبٜ اػت. یص٘ذٌساػتب  ٗیدس ا ؿذٜ ٗییٞذف تؼ ٗیٚ ػٛٔ بثٙذیدػت  یإِّّ

 

 ػبُٔ لبثُ  ٗیٟٕٔتشدٞذ وٝ  یػشاػش وـٛس ٘ـبٖ ٔ یٔشي ٔبدساٖ دس دا٘ـٍبٟٞب ضاٖیٔ یثشسػ

دس  بصیالذأبت ٔٛسد ٘ ٙذیٚ ٘مق دس فشا ییٔبٔب یٞب یضیاتفبق افتبدٜ، خٛ٘ش یٞب دس ٔشي یشیـٍیپ

 ثٝ ٔٛلغ ٔتخلق ٔؼئَٛ ثٛدٜ اػت. حوٛس ػذْ ٗیٚ ٕٞچٙ یضیٍٞٙبْ ثشٚص خٛ٘ش

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حیٍ اقذاهبت صح تیریهذ یثرا یپرٍتکل ثب ّذف ارائِ راّکبر عول يیا

 یهبدر ریاز هرگ ٍ ه یریطگیپ ٍ ییهبهب یّب یسیدر ٌّگبم ٍقَع خًَر

 ضذُ است. يیتذٍ

ثٛدٜ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ  یحذالّ یٞب ٝیپشٚتىُ دس حذ تٛك ٗیا یٞب ٝیتٛك: تٛخٝ

 یٔشالجت ٞب شیٚ ػب یضیدسٔبٖ خٛ٘ش ٔٛسد دس یؼتیثب ٕبسیٞش ث یٙیثبِ تیٚهؼ

 ؿٛد. یشیٌ ٓیتلٕ بصیٔٛسد ٘

 



 

 
 
 
 

 یسیخًَر یهرحلِ ثٌذ ص،یتطخ ف،یتعر

 

 ٕبٖیدس صا یضیخٛ٘ش یػ یػ 500اص  ؾیث ٗیتخٕ: ٕبٖیپغ اص صا یؼیًج شیغ یضیخٛ٘ش فیتؼش

ٕٞشاٜ ثب ٞش ٌٛ٘ٝ  (ضاٖیثٝ ٞش ٔ) یضیخٛ٘ش بیٚ  ٗیدس ػضاس یػ یػ 1000 اص ـتشیٚ ث ٙبَیٚاط

 .هیٙبٔیٕٞٛد شییتغ

 

 ثب تٛخٝ ثب ػلائٓ یضیخٛ٘ش ضاٖیٔ قی. تـخ 1ؿٕبسٜ  خذَٚ

 ضذت ثٌذی طجقِ

 خًَریسی
 4 هرحلِ 3 هرحلِ 2 هرحلِ 1 هرحلِ

 دست از خون میسان

  (ml )رفته 
 2000ثیؾ اص  1500-2000 1000-1500 <0111

 >140 140-120 111-100 <100 قلب ضربان تعداد
 ارتَاستبتیک طجیعی، ًجیؼی خون فشار

 هتغیر
 وبٞؾ وبٞؾ

 وبٞؾ وبٞؾ وبٞؾ ًجیؼی نبض فشار
 در تنفس تعداد

 دقیقه
 >35 40-30 30-20 (14-20ًجیؼی )

  ادراری ده برون
ml/hr 

آ٘ٛسی/ثؼیبس  15-5 30-20 (30 – 50 ) طجیعی

 خضیی
  ٔوٌشة ٔوٌشة وٕی هوشیاری وضعیت

(Anxious) 

 ٌیح

(Confused) 

 ِتبسطیه ٚ ٌیح

 جایگسین مایع

 موردنیاز جبرانی
 ٚ وشیؼتبِٛییذ وشیؼتبِٛییذ وشیؼتبِٛییذ

 خٖٛ

 ٚ وشیؼتبِٛییذ

 خٖٛ

 

 

 



 

 
 
 
 

 

 یسیخًَر تیریهذ

 خطر ارزیبثی (الف

 زایوبى از قجل /ثبرداری حیي

 خطر فبکتَرّبی

 پرکرتب /ایٌکرتب/آکرتب جفت ثِ هطکَک 

 40ثیص از  ثبرداری از قجل ثذًی تَدُ ضبخص 

 تَجِ قبثل ثبلیٌی خًَریسی اختلال( Clinically significant bleeding 

disorder ) 

 تَجِ قبثل جراحی/طجی خطرات سبیر 

 آکرتب جفت 

 سرراّی جفت 

 ِکلاسیک سساریي سبثق 

 ِهیَهکتَهی سبثق 

 هذاخلِ :

 هحل جفت  ذیثب وبىیقجل از زا ي،یثبر سسار کیثب سبثقِ حذاقل  وبراىیدر ث

 گردد يییتع

 ذیثب یجفت سرراّ یثب خطر ثبلا وبراىیث در : 

o َاًجبم ضَد. ذیثب وبىیخطر قجل از زا یبثیارز یهٌبست ثرا یرثرداریتص 

o در صَرت ضک ثِ جفت آکرتب وبىیزا یهراقجت ّب ثرا ( 3سطح )اًتقبل ثِ سطح هتٌبست 

 

 



 

 
 
 
 

 وبىیثلافبصلِ پس از زا/ وبىیٍ زا جریل

 :خطر هتَسط یفبکتَرّب

 هتعذد یرحن، لاپبراتَه یقجل یجراح ،یقجل يیسسار

 ییچٌذ قلَ یثبردار -

 یقجل وبىیزا 4از  صیسبثقِ ث -

 ثسرگ َمیه -

 (گرم 4000<)ثسرگ يیجٌ -

 ( BMI>40)هفرط(  یچبق

 عَاهل خطر ریّوراُ ثب سب 10g/dLکوتر از  يیّوَگلَث -

 تیًَیَآهٌیکَر -

 سبعت 24> يیتَس یاکس بفتیدر -

 ذُیهرحلِ دٍم طَل کط -

 َمیسیسَلفبت هٌ بفتیدر -

 لِیثب ٍس وبىیزا -

 ّب یپبرگ -

 یقجل یوبًیزا یسیسبثقِ خًَر -

 وبىیپس از زا یسیسبثقِ خًَر -

 هبًذى جفت ٍ پردُ ّب یثبق -

 یضذ اًعقبد یدارٍّبهصرف  -               )یهثبل: پراکلاهپس(اختلالات فطبر خَى -



 

 
 
 
 

 عذم صَرت در(ثبدی آًتی غرثبلگری ، /RH خَى گرٍُ تعییي آزهبیطبت :هذاخلِ

 پرٍتکل اسبس ثر اقذام ،)هبچ کراس اًجبم اهکبى

 

 ضذیذ خطر فبکتَرّبی

  / Low lying سرراّی جفت-

 پرکرتب /آکرتب جفت ثِ ضک -

 100000 از کوتر پلاکت تعذاد -

 فعبل خًَریسی -

 ضذُ ضٌبختِ کَآگَلَپبتی -

 جذیذ فعبل خًَریسی -

 )درصذ 50 از ثیص(جفت دکَلوبى -

 ثبلاتر ٍ 3 کلاس ASA فیسیکی ٍضعیت ریسک ثب ثیوبراى -

(ASA: American Society of Anesthesiology Classification )1 

 = A patient with severe systemic disease) ASA III) 

 پس ثلافبصلِ ٍ زایوبى لیجر، ٌّگبم هتَسط خطر فبکتَرّبی از ثیطتر یب ٍ هَرد دٍ ثَدى دارا -

 زایوبى از

 غیر در ٍ اهکبى صَرت در ثبدی آًتی غرثبلگری ، /RH خَى گرٍُ تعییي آزهبیطبت :هذاخلِ

 پرٍتکل اسبس ثر اقذام هبچ، کراس اًجبم ایٌصَرت

 

                                                           
1
 The American Society of Anesthesiologists (ASA) physical status classification system was 

developed to offer clinicians a simple categorization of a patient's physiological status that can be 
helpful in predicting operative risk. May 13, 2019 



 

 
 
 
 

 خطر عَاهل سبیر

 سریع زایوبى -

 رحن ٍارًٍگی -

 سپسیس -

 ثبرٍری کوک رٍضْبی ثب ثبرداری -

 ضذ دارٍّبی احتوبلاً ترٍهجَتیک، آًتی دارٍّب ، رحوی ّبیکٌٌذُ ضل : دارٍّب ثرخی هصرف

 - افسردگی

 ّبی دستَرالعول از  )ضذیذ ٍ هتَسط(خطر پر هبدراى هَرد در اقذاهبت توبهی هَرد رد :ًکتِ

 .گردد پیرٍی ثْذاضت ٍزارت هبدراى سلاهت ادارُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 هبدر ضرایط ثِ آگبُ  ثبیستی ّب زایوبى ی ّوِ در خطر، تعییي علیرغن (خطر ارزیبثی

 ) . ثبضین زایوبًی خًَریسیْبی ثرٍز احتوبلٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هَارد کن خطر

قلویی تک حاملگی 
و قبلی سزارین دو 

 کمتر
کمتر یا چهارتا 

 بارداری

•سابقه بدون 

 خونریزی
اختلال بدون 

 دهنده خونریزی

 هَارد خطر هتَسط

رحوی قجلی جراحی 
ثبرداری 4 از ثیطتر 

 قجلی
ِثیطتر ٍ سساریي س 
قلَیی چٌذ 
حذ از ثیص اتسبع ) 

 پلی هبًٌذ
 ). ّیذرآهٌیَس

ثسرگ فیجرٍم 
َآهٌیًَیت کَری 
ِاز پس خًَریسی سبثق 

 زایوبى
ُهٌیسیَم از استفبد 

 سَلفبت
ایٌذاکطي 
طَلاًی زایوبى 
BMI>40 
EFW>4000 

 پرخطر هَارد

یب سرراّی جفت 

 لاًِ اختلالات

گسیٌی 

از کوتر ّوبتَکریت 

30 

در فعبل خًَریسی 

 ثستری زهبى

ضٌبختِ اختلالات 

خًَریسی  ضذُ

 دٌّذُ

کوتر پلاکت ضوبرش 

 100000 از

دکَلوبى 



 

 
 
 
 

 

 

 خًَریسی 1 - 4 - هراحل هذیریت (ة

 

 

 

 

 :اٍلیِ ّبی گبم

 وٕه دسخٛاػت

 *خٛ٘شیضی وذ پیؾ اػلاْ -

 18 یب 16 آ٘ظیٛوت ثب ٚسیذی ساٜ ثشلشاسی -

 )تٛػیٗ اوؼی ثذٖٚ وشیؼتبِٛئیذی ٔبیؼبت(ٚسیذی ٔبیؼبت افضایؾ -

 ِیتش 3.5 تب حذاوثش

 فِٛی ػٛ٘ذ خبیٍزاسی -

      سحٓ لّٝ دػتی دٚ ٔبػبط -

 ٍ ٍاشیٌبل زایوبى در )سی سی 1000 از کوتر (خَى سی سی 500 از ثیص دادى دست از :1ٔشحّٝ 

 آزهبیطگبّی طجیعی هقبدیر ٍ حیبتی علائن ثب سساریي در سی سی 1000 از ثیص



 

 
 
 
 

      

 ثیٕبس داؿتٗ ٍ٘ٝ ٌشْ -

 )ثیٙی وبَ٘ٛ ثب دلیمٝ دس ِیتش 2 - 4 ٚ یب كٛست ٔبػه ثب دلیمٝ دس ِیتش (6 – 8 دسٔب٘ی اوؼیظٖ -

  : PT, PTT, Fibrinogen, ABG,INR ,آصٔبیـبت دسخٛاػت -

Indirect Coombs(if RBC transfused)  ٚ آصٔبیـبت خٛاة پیٍیشی 

 :دارٍدرهبًی

 ثیٕبس تبسیخچٝ ثب ٔتٙبػت داسٚٞبی دسیبفت اص إًیٙبٖ -

 وٙٙذٜ ٔٙمجن تٛػیٗ، اوؼی ٔیضاٖ افضایؾ -

 )تٛػیٗ اوؼی تضسیك اص ٘بؿی خٖٛ فـبس افت ٘ظش اص ثیٕبس پبیؾ(

 

 

 :آزهبیطگبُ /خَى ثبًک

 خٖٛ ٌشٜٚ تؼییٗ اص إًیٙبٖ -

 ػُ په ٚاحذ دٚ حذالُ ػبصی آٔبدٜ -



 

 
 
 
 

 چٔ وشاع ا٘دبْ أىبٖ ػذْ كٛست دس ٚ ثبدی آ٘تی غشثبٍِشی(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

)پیتَسیي(تَسیي اکسی

ػشػت ٔ َّٛ ثب ػی ػی1000-500دس ٚاحذ  10 - 40

دلیمٝ دس لٌشٜ 60 

ٔٙغ وٝ ٔٛاسدی دس ٔ َّٛ ػی ػی 500 دس ٚاحذ 80 

بَٕ(داسد ٚخٛد صیبد ٔیضاٖ ثٝ ٔبیغ ٔلشف ولاپغ احت

- )...خٖٛ فـبس ؿذیذ افت اولأ ؼی، پشٜ ػشٚلی، لّجی

)هترشى (ارگًََیي هتیل

شْ 0/2 دلیمٝ تب  15 اص پغ آٖ تىشاسٚ  ػولا٘ی ٔیّیٍ

تضسیك ٞی شتب٘ؼیٖٛ كٛست دس ٌشْ، ٔیّی ا حذاوثش

شدد ٍ٘.

 F2α - پرٍستبگلاًذیي هتیل 15

( (Hemabate, Carboprost)

آٖ تىشاس ٘یبص كٛست دسٚ  ػولا٘ی ٔیىشٌٚشْ   250

اػتفبدٜ آػٓ ٔٛاسد دس (دٚص 8 حذاوثش ، دلیمٝ 15 ٞش

اػتفبدٜ احتیبى ثب ٞی شتب٘ؼیٖٛ كٛست دسٚ  ٘ـٛد

شی سٚؽ ٘جٛد ٔٛ ش دٚص دٚ تب اٌش اػت ثٟتش. ) ؿٛد دیٍ

.ؿٛد ا٘تخبة

:(Cytotec ) هیسٍپرٍستَل

PR ٔیىشٌٚشْ 800 - 1000 -

ٔیىشٌٚشْ 800 یب خٛساوی ٔیىشٌٚشْ 600 -

صثب٘ی صیش

گساهیک ( TXA )اسیذ تراً

یه ٚیبَ یه وشدٖ اهبفٝ(دلیمٝ 10 دس IV ٌشْ یه

دٜ حذاوثش دس ػبِیٗ ٘شٔبَ یِتش ٔیّی 100 دس ٌشٔی

)ؿٛد تىشاس ثؼذ دلیمٝ 30 ٘یبص كٛست دس دلیمٝ،

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رٍش جذیذتر

 )پیتَسیي(تَسیي اکسی 

 دس لٌشٜ 60 ػشػت ٔ َّٛ ػی ػی 500 دس ٚاحذ 30

 ) ٚاحذ 10 ػی ػی 167 ٞش (دلیمٝ

 40 حذاوثش تب تٛػیٗ اوؼی ثِٛٛع دٚص

 )...خٖٛ فـبس ؿذیذ افت اولأ ؼی، پشٜ ػشٚلی، -لّجی ولاپغ احتٕبَ(

 )هترشى(ارگًََیي هتیل

 دس ، ػبػت 4 - 2 ٞش آٖ تىشاس ٚ ػولا٘ی ٔیّیٍشْ 0.2

 .ٍ٘شدد تضسیك ٞی شتب٘ؼیٖٛ كٛست

 F2α(Hemabate, Carboprost) پرٍستبگلاًذیي هتیل-  15

 15 ٞش آٖ تىشاس ٘یبص كٛست دس ٚ ػولا٘ی ٔیىشٌٚشْ 250

 كٛست دس ٚ ٘ـٛد اػتفبدٜ آػٓ ٔٛاسد دس (دٚص 8 حذاوثش ، دلیمٝ

 دٚص دٚ تب اٌش اػت ثٟتش. )ؿٛد اػتفبدٜ احتیبى ثب ٞی شتب٘ؼیٖٛ

 .ؿٛد ا٘تخبة دیٍشی سٚؽ ٘جٛد ٔٛ ش

 :(Cytotec ) هیسٍپرٍستَل

 یب سوتبَ ٔیىشٌٚشْ 800 -

 ثٛوبَ ٔیىشٌٚشْ 600 -

 ٔیىشٌٚشْ 1000 دٚص حذاوثش -



 

 
 
 
 

 :بت دیگراقذاه

 2) ؿٕبسٜ خذَٚ - (آٖ دسٔبٖ ٚ خٛ٘شیضی ػّت تؼییٗ

 )ٔؼبیٙٝ /رٞٙی تدؼٓ(ثبِیٙی تـخیق كٛست دس ػُٕ اتبق وشدٖ آٔبدٜ -

 :خًَریسی کذ پیص*

 وٕىی ٘یشٚی تٛػي دلیمٝ 15 ًی حذاوثش *خٛ٘شیضی وذ پیؾ تیٓ اػوبی ثٝ اًلاع -

 خٛ٘شیضی تـخیق ٔ ن ثٝ تیٓ وٙٙذٜ ٕٞبًٞٙ ػٙٛاٖ ثٝ ػٛپشٚایضس ثٝ اًلاع -

 1500-1000 ٔیضاٖ ثٝ ( دْٚ ٔشحّٝ خٛ٘شیضی تخٕیٗ ٍٞٙبْ دس ثیٟٛؿی ٔتخلق ثٝ ٔـبٚسٜ -

 ص٘بٖ ٔتخلق تٛػي ٕٞٛدیٙبٔیه ػلائٓ تغییش ثذٖٚ  )ػی ػی

 :اػت اِضأی ریُ ٔٛاسد دس ثیٕبس ثبِیٗ ثش ثیٟٛؿی ٔتخلق ثب ٔـبٚسٜ -

 ثبلا سیؼه داسای ثیٕبساٖ دس-

 خٛ٘شیضی ٔیضاٖ ٞش ثب ٕٞٛدیٙبٔیه تغییشات ٚخٛد-

 دْٚ ٔشحّٝ اص ثبلاتش خٛ٘شیضی اص ٔشحّٝ ٞش-

 هٕیٕٝ ٞبی ِیؼت چه اػبع ثش وذ پیؾ اػلاْ فشْ دس فٛق ثٙذٞبی وّیٝ دسج ٚ  جت -

 پشٚ٘ذٜ اٚساق خضء خٛد اداسی وبس ٚ ػبص اػبع ثش پشٚ٘ذٜ ِیؼت چه فشد؛ ٘بْ ٚ صٔبٖ ثب ٕٞشاٜ(

 )ؿٛد ٔی ٔ ؼٛة

 حوٛس صٔبٖ تب ص٘بٖ اسؿذ دػتیبس ٚ ثیٟٛؿی اسؿذ دػتیبس آٔٛصؿی، ٞبی ثیٕبسػتبٖ دس :٘ىتٝ

 .داسد ػٟذٜ ثٝ سا ثیٕبس ٔؼئِٛیت ص٘بٖ، ٔتخلق یب اتٙذ ٚ ثیٟٛؿی ٔتخلق یب اتٙذ

 ؿیفت، ص٘بٖ ٔتخلق ؿیفت، ٔبٔبی صایٕبٖ، ػبُٔ  :خٛ٘شیضی وذ پیؾ تیٓ اػوبی*

 ٘یبص دس كٛست ثیٟٛؿی ػٛپشٚایضس،

 

 



 

 
 
 
 

 (4T) خٛ٘شیضی خٌش ػٛأُ ٚ ػُّ  2. ؿٕبسٜ خذَٚ

 ًکبت / خطر عَاهل 4T اصطلاح
Tone :رحوی اًقجبض در ًقص 

 رحن حذ از ثیص اتسبع -

 آهٌیَتیک داخل عفًَت -

 رحن عولکردی یب آًبتَهیک ریختگی ّن ثِ -
 ًیفیذیپیي سَلفبت، هٌیسیَم هثل رحن کٌٌذُ ّبی ضل -

 هثبًِ اتسبع -

 ٔبوشٚصٚٔی ، ٞیذسآٔٙیٛعپّی ، لّٛیی چٙذ یب دٚ-

 ٞبپشدٜ ٔذت ًٛلا٘ی پبسٌی تت، -

 فیجشْٚ، وـیذٜ، ًَٛ صایٕبٖ ػشیغ، صایٕبٖ -

 سحٓ ٘بٞٙدبسیٟبی پشٚیب، پلاػٙتب

 ٌّیؼیشیُ ٞبِٛط٘ی، ٞبیوٙٙذٜ ثیٟٛؽ تشثٛتبِیٗ، -

 .ٌشدد سحٓ ؿذٖ خٕغ ٔب٘غ اػت ٕٔىٗ ٘یتشاتتشی

Tissue :ثبرداری هحصَلات ثبقیوبًذى : 
 جفت فرعی لَة یب کَتیلیذٍى ثبقیوبًذى -

 خَى ّبی لختِ ثبقیوبًذى -

 

Trauma :شًیتبل دستگبُ صذهبت 
 پریٌِ ٍ ٍاشى سرٍیکس، لاسراسیًَْبی -

 سساریي لاسراسیَى یب ضذى گستردُ -

 رحن پبرگی -

 رحن ٍارًٍگی -

 اثضاس ثب صایٕبٖ ػشیغ صایٕبٖ

 ػٕمی آٍ٘بطٔبٖ غیشًجیؼی، ٚهؼیت -

 سحٕی لجّی خشاحی -

 ثٙذ٘بف حذ اص یؾ وـؾ ثب ثبلا پبسیتی -

Thrombin :اًعقبد در اختلال 
 :دارًذ ٍجَد ثبرداری از پیص کِ هَاردی -

o ّوَفیلی A 

o پَرپَرا ترٍهجَسیتَپٌیک ایذیَپبتیک 

o ٍیلجراًذ فَى ثیوبری 

o ِسبثق PPH قجلی 

 :ثبرداری در اکتسبثی -

o ثبرداری ترٍهجَسیتَپٌی 

o ُهثل ترٍهجَسیتَپٌی ثب اکلاهپسی پر 

 ( HELLP) سٌذرم

 

 

 وجذی یب ا٘ؼمبدی اس ی ثیٕبسی ػبثمٝ-

 وجٛدی -

 فـبسخٖٛ افضایؾ -

 ا٘ؼمبدی اختلاَ -

 خٙیٗ ٔشي -

 ٘ٛتشٚپٙی ٘ٛتشٚفیّی، تت، -

  2صایٕبٖ حیٗ خٛ٘شیضی -

 ٘بٌٟب٘ی ولاپغ -

 تشٚٔجٛآٔجِٛیه ثیٕبسی ػبثمٝ -
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 Antepartum 



 

 
 
 
 

 ( DIC)  هٌتطر عرٍقی داخل اًعقبد -

o ضَم ٍضعیت ثب ثبرداری خَى فطبر 

o جٌیي رحوی داخل هرگ 

o ضذیذ عفًَت 

o جفت دکَلوبى 

o آهٌیَتیک هبیع آهجَلی 

 اًعقبد ضذ هصرف -

 

 

 

 

 :اٍلیِ ّبی گبم
o (خٛ٘شیضی وذ فٛسی اػلاْ) ثیـتش وٕىی ٘یشٚٞبی ثؼیح 

o اص إًیٙبٖ ٚ (فٛلب٘ی ا٘ذاْ تشخی ب) 16 یب 11 ؿٕبسٜ ثب ٚسیذی دْٚ ساٜ ثشلشاسی 

 ساٜ دٚ ٞش ثٛدٖ ثبص

o سي وبفی، ٟٔبست ٚخٛد ٚ ٔٙبػت ٔ یٌی سي ٘جٛدٖ دػتشع دس كٛست دس 

 وٙتشَ ٔٙظٛس ثٝ ای دلیمٝ دٜ فٛاكُ دس سیٝ ػٕغ) ٌشدد تؼجیٝ ٔشوضی

 ٌضاسؽ ٚ ػىغ اسائٝ. ٚلت اػشع دس سیٝ ػىغ ا٘دبْ تب وبتتش ك یح خبیٍضیٙی

 (پشٚ٘ذٜ دس وتجی

o آصٔبیـبت خٛاة پیٍیشی ( CBC, Coagulation Tests, Fibrinogen ٚ 

....) 

o ٜػُٕ اتبق وشدٖ آٔبد 

o ٝٔتخلق كلاحذیذ كٛست دس ٚ تٟبخٕی غیش ٕٞٛدیٙبٔیه ٔب٘یتٛسیًٙ تؼجی 

 تٟبخٕی ٕٞٛدیٙبٔیه ٔب٘یتٛسیًٙ ا٘دبْ ثیٟٛؿی

o ادساس حدٓ ٚ سً٘ ٘ظش اص ادساس وشدٖ چه 

 



 

 
 
 
 

 

 :دارٍدرهبًی

 ٝٔخٛ٘شیضی 1 ٔشحّٝ داسٚٞبی ادا 

 ؿٛد ٌشفتٝ ٘ظش دس اػیذ تشاٍ٘ضأیه 

 :طگبُیثبًک خَى/ آزهب

 ذییٕ٘ب كیدٚ ٚاحذ سا تضس بی هیٚ  ذیوٙ بفتیسا اص ثب٘ه خٖٛ دس دٍ ٍاحذ پک سل 

 (.ذیوٙ كیتضس یٙیثبِ ی٘ـب٘ٝ ٞب ٚ ثشاػبع ػلائٓ/ ذی٘جبؿ ـبتیٔٙتظش خٛاة آصٔب)

 دٚ ٚاحذ كیتضس FFP  (كیثٝ تضس بصیٚ ٘ یضیدس كٛست تذاْٚ خٛ٘ش.) 

 :الذاْ

 ًَیپه وشدٖ سحٓ ، ٔذاخلات خشاح بی یدس ٘ظش ٌشفتٗ ثبِٖٛ سحٕ :یدر هَارد آت 

  بصیٔٛسد ٘

 
 

 ا٘تمبَ ثٝ اتبق ػُٕ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿٛد 

 ٕٞٛػتبص یادأٝ دسٔبٖ تب ثشلشاس 

 

ّیسترکتَهی 



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 

 3 هرحلِ اقذاهبت ثِ طجیعی غیر حیبتی علائن یب ٍ خًَریسی اداهِ صَرت در 

 .ضَیذ ٍارد خًَریسی

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ِیاٍل یگبم ّب

ػتبد  ٕبسػتبٖ،یث یٔؼئَٛ فٙ ٕبسػتبٖ،یث بػتیس)ضسیتٛػي ػٛپشٚا یتیشیاًلاع ثٝ ػٌٛح ثبلاتش ٔذ 

 (ٔؼبٚ٘ت دسٔبٖ دا٘ـٍبٜ ... یتٟبیفٛس ٚ تیٞذا

 لجّی ٌبٟٔبی ادأٝ 

 ثٝ اتبق ػُٕ ٕبسیا٘تمبَ ث 

ػلائٓ )ثٝ كٛست آؿىبس ٚ  جت دس پشٚ٘ذٜ  ٓیت یثٝ ٕٞٝ اػوب یٙیثبِ تیدادٖ ٚهؼ یٚ آٌبٞ  اػلاْ 

 ی(ضیػّت خٛ٘ش ،یضیخٛ٘ش ضاٖیثٝ ػلائٓ ؿٛن، ٔ تٛخٝ ٚ یبتیح

 لجُ یثش اػبع ثٙذٞب یضیوٙتشَ خٛ٘ش یىیادأٝ ٔذاخلات ٔىب٘ 

 یتٟبخٕ هیٙبٔیٕٞٛد ًٙیتٛسیٔب٘ ٝیتؼج 

 

 :دارٍدرهبًی

 ٝٔاػیذ تشاٍ٘ضأیه ٌشفتٗ ٘ظش دس خٛ٘شیضی، 1 ٔشحّٝ داسٚدسٔب٘ی ادا 

 دػتٛس ٚ تـخیق ثش ثٙب ا٘ؼمبدی ٚ ٚاصٚاوتیٛ ایٙٛتشٚح، داسٚٞبی اص اػتفبدٜ ٚ ثٛدٖ دػتشع دس 

 .ص٘بٖ ٔتخلق یب ٔـبٚس ثیٟٛؿی ٔتخلق

 



 

 
 
 
 

 

 :ـٍبٜیثب٘ه خٖٛ/ آصٔب

 خٖٛ ٚ فشاٚسدٜ ٞب دس اداسٜ  ؼبت،یثب ٔب بیاػلاْ ٚ ؿشٚع ا٘تمبَ خٖٛ ثب حدٓ ثبلا ثش اػبع پشٚتىُ اح

 3ثٟذاؿت ٚصاست ییٔبٔب

  (ٔـبٚسٜ ٛ،یوشا بی ٙٛطٖیجشی: اهبفٝ وشدٖ وٙؼب٘تشٜ فیاختلاَ ا٘ؼمبد یٙیثبِ قیدس كٛست تـخ 

 (افشاد ٚ تخلق ٞب شیػب یثشا

 یلّج هیٚ تٛ٘ یفبوتٛس خٛ٘ هیػشْ ثٝ ػٙٛاٖ  ٓیچه وشدٖ وّؼ 

 

 :بت دیگراقذاه

 خٛ٘شیضی ػّت اػبع ثش ٔذاخّٝ ٕٞٛػتبص، ثشلشاسی 
 ص٘بٖ ٔتخلق تٛػي خٛ٘شیضی وٙتشَ ثشای ٔذاخلات افضایؾ 

 

 

 

 

 

 

 

 :اٍلیِ ّبی گبم

 )...دسٔبٖ ٔؼبٖٚ ثیٕبسػتبٖ، فٙی ٔؼئَٛ ثیٕبسػتبٖ، سیبػت(ٔذیشیتی ثبلاتش ػٌٛح حوٛس

 :درهبًی دارٍ

ACLS ( Advanced Cardiac Life Support ) 

 ٔتخلق دسخٛاػت ٚ تـخیق ثش ثٙب ا٘ؼمبدی ٚ ٚاصٚاوتیٛ ایٙٛتشٚح، داسٚٞبی اص اػتفبدٜ ٚ ثٛدٖ دػتشع دس

 حبهش پشٚتىُ ٔشاحُ وّیٝ دس ثیٟٛؿی
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 )آهٌیَتیک هبیع آهجَلی



 

 
 
 
 

 

  :آزهبیطگبُ /خَى ثبًک

 سػب٘ی اًلاع ثب ٕٞضٔبٖ ثبلا حدٓ ثب خٖٛ تشا٘ؼفیٛطٖ ادأٝ

 ٌٛ٘ٝ ایٗ دس .داؿت ٘ظش دس سا اؿتجبٜ چٔ وشاع ثٝ ؿه ثبیؼتی ٕٞٛاسٜ خٛ٘شیضی ادأٝ كٛست دس  :تٛخٝ

 ٔدذدا ٚ ؿٛد چه پشٚ٘ذٜ ثب ٚ ؿذٜ ػٛاَ خٖٛ ٌشٜٚ ثیٕبس ٕٞشاٜ ٚ ثیٕبس اص اؿتجبٜ احتٕبَ وبٞؾ ٔٛاسد ثشای

خٛ٘شیضی  دس ٞب فشاٚسدٜ ٚ خٖٛ ٔبیؼبت، ثب احیب وـٛسی دػتٛساِؼُٕ 10 ؿٕبسٜ هٕیٕٝ(ٌشدد تىشاس چٔوشاع 

 .)ٔبٔبیی

 :اقذام

 ٞب، ؿشیبٖ ثؼتٗ فـبسی، ػٛچٛس (ٕٞٛػتبص اص إًیٙبٖ ٔٙظٛس ثٝ ٘یبص ثشاػبع خشاحی فٛسی ٔذاخّٝ

 )ٞیؼتشوتٛٔی سحٕی، ؿشیبٖ آٔجِٛیضاػیٖٛ

 

 

 

 

 

 

 PPH هذیریت کلی اصَل

 ًَٛ دس سا خٛد ٖؿأ دسخٛس ٚ ٔ تشٔب٘ٝ ٞبی ٔشالجت ٘ٛصاداٖ ٚ ٔبدساٖ  :هبدر خصَصی حرین حفظ

 صایٕبٖ ِیجش، پزیشؽ، صٔبٖ دس ٔبدساٖ خلٛكی حشیٓ .وٙٙذٔی دسیبفت صایٕبٖ اص پغ ٚ صایٕبٖ ِیجش، ثبسداسی،

 ػٛء ٔؼشم دس ٘جبیذ ٔبدساٖ ؿٛد.  سػبیت آ٘بٖ اًلاػبت ٔب٘ذٖ ٔ شٔب٘ٝ اكُ ٚ ٌشدد حفظ صایٕبٖ اص پغ ٚ

 لشاس اخ بف ٚ خذٔت دسیبفت ػذْ ؿذٖ، ٌشفتٝ ٘بدیذٜ تجؼین، ٚ خؼٕی ٚ ولأی خٙؼی، ٞبی اػتفبدٜ

 دلایُ ٚ وٙٙذٔی دسیبفت وٝ خذٔبتی ا٘تخبة ٔٛسد دس ٔبدساٖ تٕبْ ثشای . ٘ـٛد اخبری آ٘بٖ اص ٚ ٌیش٘ذ

 .ؿٛد دادٜ تٛهیح ٚاهح ًٛس ثٝ آٟ٘ب، ٘تبیح ٚ ؿٛد ٔی ا٘دبْ وٝ ٔذاخلاتی

 خًَریسی از پس هذیریت

 تیٓ تٛػي ؿذٜ ا٘دبْ الذأبت تٕبْ وشدٖ ٔؼتٙذ ٚ دسٔب٘ی تیٓ تٛػي ثیٕبس ٚهؼیت تؼییٗ ٚ اسصیبثی

 ثیٕبس ؿشایي ٔٛسد دس ثیٕبس ٕٞشاٜ ٚ ثیٕبس ثب ٌفتٍٛ ، ٚظبیف ؿشح ثشاػبع اخشایی



 

 
 
 
 

 ٔٛسد دس لاصْ اًلاػبت ٞبیـبٖ خب٘ٛادٜ ٚ ٔبدساٖ تٕبٔی : ٞبیـبٖ خب٘ٛادٜ ٚ ٔبدساٖ ثٝ سػب٘ی اًلاع

 ٚ خذٔت دٞٙذٌبٖ اسائٝ ثیٗ ؿفبف ٚ دلیك ًٛس ثٝ اًلاػبت تجبدَ .وٙٙذ ٔی دسیبفت ٞبیـبٖ ٔشالجت

 ایدبد ثٝ ٔٙدش ٘بٔٙبػت استجبى .وٙٙذ دسیبفت سا ای ؿذٜ ٕٞبًٞٙ ٔشالجت آٟ٘ب ٚ ؿٛد ا٘دبْ ٔبدس ٚاثؼتٍبٖ

 .ؿذ خٛاٞذ ٘ٛصاد ٚ ٔبدس ٘بٌّٔٛة پیبٔذٞبی

 خٛ٘شیضی ٔذیشیت اخشایی پشٚتىُ ثٛدٖ ٔٛخٛد ٚ سإٞٙب چبست فّٛ ٘لت  :اجرایی پرٍتکل ٍ فلَچبرت

 صایٕبٖ اص پغ ثخؾ ٚ صایٕبٖ اتبق ِیجش، دس صایٕبٖ اص پغ

 :درهبًی اّذاف

 حیبتی ٞبی اسٌبٖ ٞی ٛپشفیٛطٖ اص پیـٍیشی ثشای وبفی خٖٛ ٌشدؽ حدٓ حفظ  /خبیٍضیٙی

 ٞب ثبفت ثٝ وبفی سػب٘ی اوؼیظٖ حفظ  /ثبصٌشدا٘ذٖ

 وٛاٌِٛٛپبتی اص خٌّٛیشی  /ثبصٌشدا٘ذٖ

 خٛ٘شیضی ػّت دسٔبٖ تـخیق

  خًَریسی هیساى عیٌی گیری اًذازُ الف(

 ٌیشی ا٘ذاصٜ اػت، PPH ٚلٛع ثبلای احتٕبَ وٝ ٔٛاسدی دس یب داسد، ٚخٛد PPH ثٝ ؿه وٝ ٔٛاسدی دس

 فبوتٛس سفتٝ دػت اص خٖٛ ٔیضاٖ ٚالؼی تخٕیٗ .ٌشدد آغبص ثبیذ خٖٛ دادٖ دػت اص ٔیضاٖ )ٚالؼی(ػیٙی

 .اػت ٍٞٙبْ ثٝ ثخؾ حیبت ٔذاخّٝ ؿشٚع ٚ حذ اص ثیؾ خٛ٘شیضی صٚدٍٞٙبْ تـخیق دس ٟٕٔی

 خًَریسی هیساى تخویي ّبی رٍش

 دس)ٔذسج ٞبی ویؼٝ داسای ( Drapes (پلاػتیىی ؿبٖ داسای ٔذسج ظشٚف دس خٖٛ آٚسی خٕغ 

 .)ثٛدٖ دػتشع دس كٛست

 صایٕب٘ی، پذ ٔب٘ٙذ(ٔختّف ػٌٛح دس سا خٖٛ ظبٞش ٚ ا٘ذاصٜ وٝ پٛػتش ٕٞب٘ٙذ ثلشی ٚػبیُ اص اػتفبدٜ 

 اثؼبد ثب ؿبٖ یه دس :ٔثبَ (دٞذ ٔی استجبى ػٌح آٖ تٛػي ؿذٜ خزة خٖٛ حدٓ ثب )اػفٙح ٚ تخت سٚوؾ

    وٝ كٛستی دس .اػت ٔیّیّیتش25 ٔؼبدَ خٛ٘شیضی ثبؿذ؛ خٖٛ ثٝ آغـتٝ ؿبٖ % 50 وٝ كٛستی دس45*45

 ثبؿذ خٖٛ ثٝ آغـتٝ ػٌح تٕبْ وٝ كٛستی دس ٚ 50ml ٔؼبدَ خٛ٘شیضی ثبؿذ، خٖٛ ثٝ غـتٝآ  %70

 .)اػت 100ml خٛ٘شیضی چىذ، ٔی آٖ اص خٖٛ وٝ كٛستی دس ٚ 75ml ٔؼبدَ خٛ٘شیضی



 

 
 
 
 

 ا٘ذاصٜ ٚ ٞؼتٙذ خـه وٝ ٍٞٙبٔی دس ٌشْ ثٝ ػٌٛح سٚوؾ ٚ ٌبٖ ؿبٖ، ٌبص، ٚػبیُ، ٚصٖ اص اًلاع 

 ٔؼبدَ تمشیجب دٚ ایٗ ٚصٖ تفبهُ ٚ ا٘ذ ؿذٜ خٖٛ ثٝ آغـتٝ وٝ ٍٞٙبٔی دس ٚػبیُ ایٗ ٚصٖ ٌیشی

 .اػت ِیتش ٔیّی ثٝ ؿذٜ دادٜ دػت اص خٖٛ ٔمذاس

  ٝیثٝ ٔٛلغ ٚ الذأبت اِٚ قیتـخ (ة

 ٓیت بی ٕبٖیثٝ ػٟذٜ ػبُٔ صا بیٚ وذ اح یضیوذ خٛ٘ش ؾیٚ اػلاْ پ ٝیثٝ ٔٛلغ، الذأبت اِٚ قیتـخ

 ثبؿذ. یٔ ٔشالجت وٙٙذٜ ٔبدس

  ییٔبٔب یتٟبیفٛس ٓیت ُیتـى (ج

افشاد ٚ ا٘دبْ ٔذاخلات  ٗیث یاػت. ٕٞبٍٞٙ بصیٔٛسد ٘ یث شا٘ يیافشاد دس ؿشا ٗیا یٚ ٕٞىبس حوٛس

 ٗییتؼ بیافشاد سا دس ٍٞٙبْ اح فیٚ ٚظب ٍبٜیخب ذیاػتفبدٜ اص پشٚتىُ ٞب ٚ ٕ٘ٛداسٞب ثب ثب ثٛدٜ ٚ یهشٚس

/ ٔؼبٖٚ بػتیتٛػي س ٓیت ُیٔـخق ؿٛد. تـى ٓیافشاد ت ٗیث استجبى یثشلشاس یٕ٘ٛدٜ ٚ چٍٍٛ٘

 ا٘دبْ ؿٛد. یؼتیثب ٓیت یاػوب ٝیوّ ییاخشا ٝیٚ تٛخ ٕبسػتبٖیث یدسٔبٖ/ ٔؼئَٛ فٙ

 

 یدْٚ، ٔبٔب ٕبٖیٔتخلق ص٘بٖ ٚ صا فت،یٔؼئَٛ ؿ یپضؿه ٔتخلق ٚ ٔبٔبؿبُٔ:  ٓیت یاػوب

 ضسیپشػُٙ ثب٘ه خٖٛ، ػٛپشٚا ،یٟٛؿی/ وبسداٖ ثوبسؿٙبع دْٚ، ٔتخلق ٚ

 

 لاصْ اػت دس اػشع ٚلت ا٘دبْ ؿٛد: ُیر الذأبت

تٛػي  ٕبسیث یٙیثبِ تیٕ٘ٛدٖ ٚهؼ ذاسیاٚسطا٘غ خٟت پب یٚ دسٔب٘ یلیالذأبت تـخ ٝیوّ - 1

 ؿٛد. آغبص ٔتخلق ص٘بٖ

 ٕبٖیػبُٔ صا ٓیثٝ ت یاًلاع فٛس - 2

لاصْ ثبؿذ ا٘دبْ  یوٝ اص ٘ظش دسٔب٘ یالذأبت خٛد سا تب ٞش ٔشحّٝ ا ٓیٔم ٓیدس ا٘دبْ ثٙذ اَٚ، ت - 3

 دٞذ

 .بثٙذیحوٛس  ٕبسیث ٗیثش ثبِ (ٕبسػتبٖیثشاػبع پشٚتىُ ٞش ث) ٕبٖیػبُٔ صا ٓیت - 4

 

ٚ خٟت اخشا ثٝ ٔؼبٚ٘ت  ٓیسا تٙظ 4ٌٔبثك ثب أىب٘بت خٛد، پشٚتىُ ثٙذ  ذیثب ٕبسػتبٖیٞش ث :٘ىتٝ

 .ذیٕ٘ب اثلاؽ دسٔبٖ دا٘ـٍبٜ

 

  :ضَد دادُ اطلاع افراد ایي ثِ

 ػُٕ، اتبق ٔؼئَٛ ، ICU سئیغ ، ICU ٔمیٓ پضؿه ٔؼبِح،/صایٕبٖ ػبُٔ ٔبٔبی ٚ پضؿه

 .داخّی ٔتخلق ثیٕبسػتبٖ، فٙی ٔؼئَٛ آصٔبیـٍبٜ، ٔؼئَٛ



 

 
 
 
 

 .ؿٛد ا٘دبْ ثیٟٛؿی /ص٘بٖ ٔتخلق كلاحذیذ كٛست دس ٔتخللیٗ ػبیش ثٝ اًلاع

 تـىیُ ٚ وٕه دسخٛاػت صٔبٖ دس سا ٔبدس ٘جبیذ ٞشٌض ٔبدس ٔشالجت ٔؼئَٛ پشػتبس یب ٔبٔب  :ًکتِ

 .ثٍزاسد تٟٙب خٛ٘شیضی تیٓ

 .ٌشدد تؼییٗ ٔبٔبیی ٞبی فٛسیت وذ :ًکتِ

 

 ّب فَریت تین ٍظبیف ضرح

 ٞب فٛسیت تیٓ ٔذیشیت خٛ٘شیضی، وٙتشَ خٟت خشاحی ٚ ًجی الذأبت ٔذیشیت  :زًبى هتخصص -1

 خٛ٘شیضی وٙتشَ فشایٙذ اخشای  :هبهب -2

 پشػتبس اص ٔبٔبیی ٘یشٚی ٘جٛد كٛست دس(ِیؼت چه دس ؿذٜ ا٘دبْ الذأبت  جت : دٍم هبهبی  -3

 )ؿٛد اػتفبدٜ

 ٕٞٛدیٙبٔیه ٚ خٖٛ تدٛیض احیبء، خٟت دس ٜهطبٍر : ثیَْضی هتخصص  -4

 

 ٗیٚ دسػ ذیروش ؿذٜ الذاْ ٕ٘ب یٞب تیفٛق لاصْ اػت ٔتخلق ص٘بٖ ثٝ ٔؼئِٛ یثٙذٞب یدس اخشا

ٞب ٚ دػتٛسات پضؿىبٖ ٔـبٚس  ٝیثٝ تٛك ،یٕیاكَٛ وبس ت تیٚ سػب ػبص٘ذٜ حبَ، هٕٗ تؼبُٔ

خٟت  یشیٌ ٓیٞب ٚ تلٕ ٝی. ٘ظبست ثش تٛكذیٕ٘ب ٔؼتٙذ تٛخٝ ٕ٘ٛدٜ ٚ الذأبت ا٘دبْ ؿذٜ سا

 الذاْ ثش ػٟذٜ پضؿه ٔؼبِح اػت.

 ٗیتبٔ یجب٘یٚ پـت بصیٔٛسد ٘ یثٝ اػوبء ٚ ثخؾ ٞب یٚ اًلاع سػب٘ ٓیت یٕٞبٍٞٙ :سریسَپرٍا

 ICUثب ٔؼئَٛ  یٚ ٕٞبٍٞٙ ٕبسیثٝ اػضاْ ث بصیدس كٛست ٘ شؽیاخز پز ،یخٛ٘ی خٖٛ ٚ فشآٚسدٜ ٞب

 ......ییداسٚ یبصٞبی٘ ٚ ضاتیتدٟ ٗیٔملذ، تبٔ ٕبسػتبٖیث

 ٚ خٖٛ تبٔیٗ ٚ دسخٛاػتی آصٔبیـبت ػشیغ دٞی پبػخ :خَى ثبًک ٍ آزهبیطگبُ هسئَل

 ٘یبص ٔٛسد ٞبی فشآٚسدٜ

  آزهبیطگبّی ًتبیج ٍ حیبتی علائن خًَریسی، هبًیتَریٌگ -د

 ٔـىُ دلیك ؿٙبػبیی ٔٙظٛس ثٝ ثیٕبس ثبِیٙی ك یح ٚ دلیك اسصیبثی ٞذف ثب ٘ظبست ٚ ٔب٘یتٛسیًٙ

 .ؿٛد ا٘دبْ ثیٕبس ثشای ٌّٔٛة ٘تبیح وؼت ٚ ٔٙبػت دسٔب٘ی الذأبت اتخبر ٚ

 ػٌٛح وّیٛی، ٚ وجذی آصٔبیـبت ا٘ؼمبدی، آصٔبیـبت ، CBC آصٔبیؾ ؿبُٔ آصٔبیـٍبٞی اسصیبثی

 .ثبؿذ ٔی وّؼیٓ ٚ ٔٙیضیْٛ ػذیٓ، پتبػیٓ،

 

 

 



 

 
 
 
 

 اعسام هذیریت
 

  قی، دس كٛست تـخ(ثب٘ه خٖٛ ،یا٘ؼب٘ یشٚیٔىب٘بت، ٘)اثب تٛخٝ ثٝ ػٌح اسائٝ خذٔبت 

ٔبدس، اػضاْ ا٘دبْ  تیؿذٖ ٚهؼ یٔبدس ثٝ ػٌح ثبلاتش، لجُ اص ث شا٘ اػضاْ ثٝ اسخبع/ بصی٘

 ؿٛد.

 یٔتخلق ص٘بٖ ٔجذا ثب ٕٞبٍٞٙ یاص ػٛ ٕبسی٘ ٜٛ ا٘تمبَ، صٔبٖ ا٘تمبَ ٚ پشػُٙ ٕٞشاٜ ث 

دٚ ٘فش ٔٛظف ٞؼتٙذ لجُ اص ا٘تمبَ،  ٗیٌشدد ٚ ا یٔ ٗییتؼ ٔجذا یٟٛؿیٔتخلق ث

 .ٙذیٕ٘ب ذاسیسا پب ٕبسیث يیؿشا

 

  جبت ٚ ) ًجیؼی غیش( حدیٓ خٛ٘شیضی ادأٝ ػذْ اص اػت ػجبست پبیذاس ؿشایي : ًکتِ

 .ٚاصٚپشػٛس ثٝ ٘یبص ثذٖٚ ٕٞٛدیٙبٔیه

 

 :اعسام زهبى در

o ؿٛد داؿتٝ ٍ٘ٝ ٌشْ ٔبدس. 

o ٓؿٛد وٙتشَ خٛ٘شیضی ٔیضاٖ ٚ حیبتی ػلائ. 

o ؿٛد وٙتشَ ثبص ٚ اػیذ ٚهؼیت ٚ اوؼیظٖ اؿجبع دسكذ 

o ٌُشدد پبیذاس ثبیذ ٚی ٚهؼیت ٔبدس، اػضاْ اص لج. 

o ْؿٛد ا٘دبْ داس وذ آٔجٛلا٘غ ثب ثبیذ اػضا. 

o ٝؿٛد اخز ثیٕبس ِٚی / ٕٞؼش ٚ ثیٕبس اص آٌبٞب٘ٝ سهبیت ا٘تمبَ، ٔٙظٛس ث. 

o ُپشٚ٘ذٜ دس سا ا٘تمبَ ٔٛسد دس لاصْ اًلاػبت ٔجذاء ص٘بٖ ٚ ثیٟٛؿی ٔتخلق ثیٕبس، اػضاْ اص لج 

 .وٙٙذ  جت

o ثبؿذ ثیٕبس ٕٞشاٜ ٚسصیذٜ تىٙؼیٗ یب پضؿه ا٘تمبَ، ٍٞٙبْ دس. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 )لیست چک(ارزیبثی

 خًَریسی 1 - 4 هراحل کٌترل لیست چک (1

 دلیمٝ/ػبػت :تیٓ حوٛس صٔبٖ              دلیمٝ/ػبػت :وذ اػلاْ صٔبٖ               :تبسیخ

  ِیؼت چه وٙٙذٜ  جت /وٙٙذٜ ػلاْا             تیٓ سٞجش   :کٌیذ تعییي

 دیذٜ آٔٛصؽ ٔبٔبی 

 ٔشحّٝ تؼییٗ          حیبتی ػلائٓ       سفتٝ دػت اص خٖٛ حدٓ    :کٌیذ اعلام

 خٛ٘شیضی


